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10 astuces pour balancer

Certaines poules utilisent la Balançoire pour poules sans aucun entraînement, alors que d’autres ont besoin d’un peu d’aide. 

Même si vos poules utilisent déjà leur balançoire, voici un guide assez sympa pour les entraîner à se balancer sur commande.

Voici 10 étapes facile à suivre pour vous aider à faire swinguer vos poules !

10​ ​Steps​ ​to​ ​Swing 
Brought​ ​to​ ​you ​ ​by ​ ​​Fowl ​ ​Play​ ​Products®  

Some​ ​flocks​ ​take​ ​right​ ​to​ ​The​ ​Chicken​ ​Swing​ ​with​ ​no​ ​training​ ​at​ ​all,​ ​while​ ​others​ ​need​ ​a​ ​little​ ​help.​ ​Even​ ​if 
your​ ​chickens​ ​are​ ​already​ ​using​ ​their​ ​swing,​ ​it’s​ ​a​ ​pretty​ ​neat​ ​trick​ ​to​ ​train​ ​them​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command.  

Here​ ​are​ ​10​ ​easy​ ​steps​ ​to​ ​help​ ​you​ ​get​ ​your​ ​chickens​ ​swinging! 
 

1.​ ​Placement​ ​of​ ​Your​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​It​ ​is​ ​essential​ ​that​ ​you​ ​get​ ​your​ ​setup​ ​area​ ​cleared​ ​and​ ​ready 
before​ ​assembling​ ​your​ ​new​ ​swing.​ ​Make​ ​sure​ ​there​ ​is​ ​nothing​ ​in 
the​ ​way​ ​of​ ​the​ ​swinging​ ​motion​ ​of​ ​the​ ​swing.​ ​It​ ​is​ ​best​ ​to​ ​avoid 
setting​ ​up​ ​the​ ​swing​ ​in​ ​an​ ​area​ ​subject​ ​to​ ​high​ ​winds.​ ​If​ ​you​ ​have 
chicks,​ ​you​ ​can​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up​ ​in​ ​their​ ​brooder.​ ​Baby​ ​chicks​ ​will 
need​ ​you​ ​to​ ​place​ ​them​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​once​ ​or​ ​twice,​ ​and​ ​they​ ​will 
quickly​ ​take​ ​to​ ​swinging.​ ​You​ ​may​ ​add​ ​a​ ​stump​ ​or​ ​ground​ ​perch 
below​ ​as​ ​an​ ​extra​ ​step​ ​for​ ​them​ ​to​ ​jump​ ​onto.​ ​Raise​ ​the​ ​swing​ ​as 
they​ ​grow,​ ​trying​ ​to​ ​keep​ ​it​ ​just​ ​above​ ​their​ ​heads. 

2.​ ​Getting​ ​Chickens​ ​Familiar​ ​with​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​​To​ ​start,​ ​​set​ ​the​ ​swing​ ​to​ ​hang​ ​only​ ​a​ ​few​ ​inches​ ​above​ ​the 
ground.​ ​Simply​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up,​ ​walk​ ​away,​ ​and​ ​let​ ​your​ ​chickens 
check​ ​it​ ​out​ ​on​ ​their​ ​own​ ​terms​ ​for​ ​​at​ ​least​ ​24​ ​hours​.​ ​This​ ​will 
familiarize​ ​your​ ​chickens​ ​with​ ​the​ ​swing.​ ​After​ ​a​ ​couple​ ​days,​ ​raise 
the​ ​swing​ ​to​ ​about​ ​18"​ ​above​ ​the​ ​ground.​ ​Sometimes​ ​swinging 
happens​ ​quickly,​ ​sometimes​ ​it​ ​takes​ ​longer,​ ​and​ ​sometimes​ ​they 
need​ ​a​ ​little​ ​help​ ​getting​ ​things​ ​swinging. 
 
3.​ ​Introducing​ ​Treats! 
​ ​​ ​​ ​​ ​Pick​ ​a​ ​chicken​ ​that​ ​trusts​ ​you​ ​and​ ​eats​ ​treats​ ​out​ ​of​ ​your​ ​hand.​ ​If 
you​ ​don’t​ ​have​ ​any​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​take​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand, 
start​ ​working​ ​on​ ​this​ ​​first​!​ ​Take​ ​it​ ​slow;​ ​work​ ​for​ ​a​ ​few​ ​minutes​ ​a 
day​ ​sitting​ ​on​ ​the​ ​ground​ ​shaking​ ​your​ ​​mealworm​ ​treats​​ ​to 
encourage​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​eat​ ​the​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand.​ ​A​ ​few 
days​ ​of​ ​this​ ​and​ ​you​ ​will​ ​get​ ​at​ ​least​ ​a​ ​few​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​come 
running​ ​to​ ​the​ ​promise​ ​of​ ​treats​ ​and​ ​eat​ ​directly​ ​from​ ​your​ ​hand. 
These​ ​are​ ​going​ ​to​ ​be​ ​your​ ​first​ ​swingers! 
 
4.​​ ​​Holding​ ​Your​ ​Chicken 
​ ​​ ​​ ​​ ​Work​ ​on​ ​getting​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​trust​ ​you​ ​and​ ​be​ ​comfortable 
with​ ​you​ ​picking​ ​them​ ​up.​ ​When​ ​you​ ​pick​ ​them​ ​up,​ ​give​ ​them 
treats​ ​and​ ​make​ ​sure​ ​to​ ​remain​ ​calm​ ​and​ ​relaxed.​ ​Try​ ​talking​ ​or 
singing​ ​to​ ​them.​ ​Chickens​ ​can​ ​sense​ ​our​ ​mood,​ ​and​ ​enjoy​ ​soothing 
sounds. 
​ ​​ ​​ ​​ ​Chickens​ ​are​ ​intelligent,​ ​curious,​ ​and​ ​cautious.​ ​Do​ ​not​ ​get 
discouraged​ ​if​ ​they​ ​get​ ​flustered.​ ​That​ ​is​ ​what​ ​chickens​ ​do! 
Encourage​ ​them,​ ​calm​ ​them,​ ​or​ ​come​ ​back​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again​ ​later. 
You​ ​can​ ​then​ ​set​ ​them​ ​down​ ​gently​ ​on​ ​a​ ​perch​ ​in​ ​the​ ​coop​ ​in 
preparation​ ​for​ ​the​ ​next​ ​step. 
 
5.​​ ​​Setting​ ​Your​ ​Chicken​ ​on​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​Next​ ​we​ ​are​ ​going​ ​to​ ​get​ ​your​ ​chicken​ ​comfortable​ ​with​ ​sitting 
or​ ​standing​ ​on​ ​the​ ​swing.​ ​They​ ​need​ ​to​ ​get​ ​over​ ​any​ ​fears,​ ​and 
figure​ ​out​ ​how​ ​best​ ​to​ ​grip​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​balance.​ ​Make​ ​sure​ ​the 
swing​ ​is​ ​hanging​ ​at​ ​a​ ​height​ ​just​ ​above​ ​your​ ​chicken’s​ ​head. 

● Get​ ​your​ ​treats​ ​handy. 
● Pick​ ​up​ ​your​ ​chicken. 
● Hold​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​set​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​it. 
● Let​ ​go​ ​of​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​the​ ​chicken. 
● Immediately​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 

Repeat​ ​these​ ​steps​ ​until​ ​they​ ​are​ ​happy,​ ​confident,​ ​and 
comfortable​ ​on​ ​the​ ​swing!​ ​​DO​ ​NOT​ ​pull​ ​the​ ​swing​ ​back​ ​yet​ ​or​ ​let 
it​ ​move​ ​too​ ​much.​ ​​This​ ​training​ ​step​ ​can​ ​be​ ​challenging​ ​for​ ​both 
the​ ​bird​ ​and​ ​the​ ​trainer​ ​at​ ​first.​ ​Don’t​ ​worry,​ ​the​ ​first​ ​day​ ​they​ ​may 
act​ ​like​ ​it​ ​will​ ​never​ ​happen,​ ​then​ ​the​ ​next​ ​day​ ​be​ ​a​ ​pro!​ ​Take​ ​your 
time​ ​and​ ​use​ ​your​ ​treats 

 
6.​ ​The​ ​Swinging​ ​Motion 
​ ​​ ​​ ​​ ​Place​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​gently​ ​pull​ ​back​ ​on​ ​the 
swing,​ ​just​ ​a​ ​little​ ​bit​ ​at​ ​first.​ ​Give​ ​them​ ​a​ ​treat​ ​when​ ​they​ ​swing 
back​ ​to​ ​you.​ ​If​ ​they​ ​jump​ ​off,​ ​pick​ ​them​ ​up​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again. 
Encourage​ ​them,​ ​but​ ​do​ ​not​ ​overdo​ ​it.​ ​If​ ​they​ ​get​ ​too​ ​flustered, 
come​ ​back​ ​and​ ​work​ ​on​ ​it​ ​later.​ ​This​ ​step​ ​can​ ​be​ ​a​ ​two​ ​or​ ​three 
day​ ​thing. 
 
7.​ ​Pumping​ ​the​ ​Swing   
​ ​​ ​​ ​​ ​Now​ ​we​ ​are​ ​going​ ​work​ ​on​ ​showing​ ​your​ ​chicken​ ​how​ ​they​ ​can 
control​ ​the​ ​swing.​ ​Yes,​ ​they​ ​can​ ​actually​ ​"pump"​ ​the​ ​swing!​ ​While 
they​ ​are​ ​up​ ​on​ ​the​ ​moving​ ​swing​ ​you​ ​want​ ​them​ ​to​ ​reach​ ​a​ ​little 
for​ ​the​ ​treats​ ​as​ ​the​ ​swing​ ​comes​ ​towards​ ​you.​ ​Hold​ ​the​ ​treats​ ​in 
your​ ​hand​ ​in​ ​front​ ​of​ ​them,​ ​just​ ​out​ ​from​ ​the​ ​swing’s​ ​arc,​ ​and​ ​up 
where​ ​they​ ​can​ ​see​ ​them.​ ​When​ ​they​ ​swing​ ​​towards​​ ​you,​ ​give 
them​ ​a​ ​treat.​ ​Be​ ​sure​ ​to​ ​hold​ ​the​ ​treats​ ​​just​​ ​out​ ​of​ ​their​ ​reach​ ​to 
make​ ​them​ ​stretch​ ​for​ ​them.​ ​This​ ​will​ ​add​ ​force​ ​to​ ​the​ ​swing 
design,​ ​and​ ​keep​ ​the​ ​swing​ ​going.​ ​You​ ​don’t​ ​need​ ​to​ ​give​ ​them​ ​a 
treat​ ​with​ ​every​ ​swing​ ​-​ ​they​ ​should​ ​be​ ​having​ ​fun​ ​by​ ​now! 
 
8.​ ​Swinging​ ​on​ ​Their​ ​Own 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​you​ ​may​ ​have​ ​already​ ​seen​ ​your​ ​chickens​ ​jump​ ​up​ ​and 
swing​ ​on​ ​their​ ​own.​ ​If​ ​not,​ ​continue​ ​working​ ​with​ ​them​ ​on​ ​the 
previous​ ​steps​ ​until​ ​you​ ​do.​ ​Every​ ​chicken​ ​is​ ​different.​ ​Some​ ​will 
start​ ​swinging​ ​with​ ​no​ ​help​ ​at​ ​all,​ ​and​ ​others​ ​will​ ​pick​ ​it​ ​up​ ​after​ ​a 
few​ ​steps.​ ​Some​ ​chickens​ ​will​ ​start​ ​swinging​ ​just​ ​from​ ​watching 
you​ ​train​ ​other​ ​chickens. 
 
9.​ ​Swinging​ ​on​ ​Command 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​your​ ​chickens​ ​should​ ​be​ ​comfortable​ ​jumping​ ​up​ ​and 
swinging​ ​on​ ​their​ ​own,​ ​and​ ​have​ ​already​ ​made​ ​swinging​ ​part​ ​of 
their​ ​daily​ ​routine.  
​ ​​ ​​ ​​ ​Teaching​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command​ ​is​ ​a​ ​fun​ ​step​ ​to 
add​ ​to​ ​your​ ​chicken's​ ​training.​ ​Say​ ​“Jump​ ​Up”​ ​and 
"Shake-Shake-Shake"​ ​the​ ​treats​ ​above​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing. 
When​ ​your​ ​chicken​ ​jumps​ ​up​ ​and​ ​swings​ ​to​ ​you,​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 
Do​ ​this​ ​daily,​ ​and​ ​soon​ ​they​ ​will​ ​run​ ​and​ ​jump​ ​up​ ​on​ ​the​ ​swing 
when​ ​they​ ​see​ ​you​ ​coming​ ​with​ ​your​ ​​treats!​​ ​Your​ ​friends​ ​and 
family​ ​should​ ​be​ ​pretty​ ​impressed​ ​by​ ​this​ ​trick!​ ​You​ ​can​ ​now​ ​call 
yourself​ ​a​ ​​chicken​ ​trainer​.​ ​Nice​ ​work! 

10.​ ​Start​ ​Training​ ​More​ ​Chickens 
​ ​​ ​​ ​​ ​You​ ​should​ ​start​ ​working​ ​with​ ​other​ ​chickens​ ​in​ ​your​ ​flock. 
Remember,​ ​roosters​ ​love​ ​swinging​ ​too!​ ​You​ ​will​ ​start​ ​seeing​ ​them 
jump​ ​up​ ​on​ ​their​ ​own​ ​after​ ​this​ ​introduction.​ ​Generally​ ​if​ ​you​ ​get 
one​ ​or​ ​two​ ​of​ ​your​ ​chickens​ ​swinging,​ ​the​ ​others​ ​will​ ​catch​ ​on.  
Note:​ ​It​ ​is​ ​not​ ​always​ ​the​ ​trained​ ​chickens​ ​that​ ​enjoy​ ​swinging​ ​the 
most.​ ​Some​ ​of​ ​my​ ​best​ ​swingers​ ​have​ ​never​ ​actually​ ​been​ ​placed​ ​on​ ​a 
swing,​ ​but​ ​have​ ​found​ ​the​ ​nerve​ ​to​ ​try​ ​by​ ​watching​ ​one​ ​of​ ​their 
flock-mates​ ​swinging. 
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Some​ ​flocks​ ​take​ ​right​ ​to​ ​The​ ​Chicken​ ​Swing​ ​with​ ​no​ ​training​ ​at​ ​all,​ ​while​ ​others​ ​need​ ​a​ ​little​ ​help.​ ​Even​ ​if 
your​ ​chickens​ ​are​ ​already​ ​using​ ​their​ ​swing,​ ​it’s​ ​a​ ​pretty​ ​neat​ ​trick​ ​to​ ​train​ ​them​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command.  

Here​ ​are​ ​10​ ​easy​ ​steps​ ​to​ ​help​ ​you​ ​get​ ​your​ ​chickens​ ​swinging! 
 

1.​ ​Placement​ ​of​ ​Your​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​It​ ​is​ ​essential​ ​that​ ​you​ ​get​ ​your​ ​setup​ ​area​ ​cleared​ ​and​ ​ready 
before​ ​assembling​ ​your​ ​new​ ​swing.​ ​Make​ ​sure​ ​there​ ​is​ ​nothing​ ​in 
the​ ​way​ ​of​ ​the​ ​swinging​ ​motion​ ​of​ ​the​ ​swing.​ ​It​ ​is​ ​best​ ​to​ ​avoid 
setting​ ​up​ ​the​ ​swing​ ​in​ ​an​ ​area​ ​subject​ ​to​ ​high​ ​winds.​ ​If​ ​you​ ​have 
chicks,​ ​you​ ​can​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up​ ​in​ ​their​ ​brooder.​ ​Baby​ ​chicks​ ​will 
need​ ​you​ ​to​ ​place​ ​them​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​once​ ​or​ ​twice,​ ​and​ ​they​ ​will 
quickly​ ​take​ ​to​ ​swinging.​ ​You​ ​may​ ​add​ ​a​ ​stump​ ​or​ ​ground​ ​perch 
below​ ​as​ ​an​ ​extra​ ​step​ ​for​ ​them​ ​to​ ​jump​ ​onto.​ ​Raise​ ​the​ ​swing​ ​as 
they​ ​grow,​ ​trying​ ​to​ ​keep​ ​it​ ​just​ ​above​ ​their​ ​heads. 

2.​ ​Getting​ ​Chickens​ ​Familiar​ ​with​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​​To​ ​start,​ ​​set​ ​the​ ​swing​ ​to​ ​hang​ ​only​ ​a​ ​few​ ​inches​ ​above​ ​the 
ground.​ ​Simply​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up,​ ​walk​ ​away,​ ​and​ ​let​ ​your​ ​chickens 
check​ ​it​ ​out​ ​on​ ​their​ ​own​ ​terms​ ​for​ ​​at​ ​least​ ​24​ ​hours​.​ ​This​ ​will 
familiarize​ ​your​ ​chickens​ ​with​ ​the​ ​swing.​ ​After​ ​a​ ​couple​ ​days,​ ​raise 
the​ ​swing​ ​to​ ​about​ ​18"​ ​above​ ​the​ ​ground.​ ​Sometimes​ ​swinging 
happens​ ​quickly,​ ​sometimes​ ​it​ ​takes​ ​longer,​ ​and​ ​sometimes​ ​they 
need​ ​a​ ​little​ ​help​ ​getting​ ​things​ ​swinging. 
 
3.​ ​Introducing​ ​Treats! 
​ ​​ ​​ ​​ ​Pick​ ​a​ ​chicken​ ​that​ ​trusts​ ​you​ ​and​ ​eats​ ​treats​ ​out​ ​of​ ​your​ ​hand.​ ​If 
you​ ​don’t​ ​have​ ​any​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​take​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand, 
start​ ​working​ ​on​ ​this​ ​​first​!​ ​Take​ ​it​ ​slow;​ ​work​ ​for​ ​a​ ​few​ ​minutes​ ​a 
day​ ​sitting​ ​on​ ​the​ ​ground​ ​shaking​ ​your​ ​​mealworm​ ​treats​​ ​to 
encourage​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​eat​ ​the​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand.​ ​A​ ​few 
days​ ​of​ ​this​ ​and​ ​you​ ​will​ ​get​ ​at​ ​least​ ​a​ ​few​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​come 
running​ ​to​ ​the​ ​promise​ ​of​ ​treats​ ​and​ ​eat​ ​directly​ ​from​ ​your​ ​hand. 
These​ ​are​ ​going​ ​to​ ​be​ ​your​ ​first​ ​swingers! 
 
4.​​ ​​Holding​ ​Your​ ​Chicken 
​ ​​ ​​ ​​ ​Work​ ​on​ ​getting​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​trust​ ​you​ ​and​ ​be​ ​comfortable 
with​ ​you​ ​picking​ ​them​ ​up.​ ​When​ ​you​ ​pick​ ​them​ ​up,​ ​give​ ​them 
treats​ ​and​ ​make​ ​sure​ ​to​ ​remain​ ​calm​ ​and​ ​relaxed.​ ​Try​ ​talking​ ​or 
singing​ ​to​ ​them.​ ​Chickens​ ​can​ ​sense​ ​our​ ​mood,​ ​and​ ​enjoy​ ​soothing 
sounds. 
​ ​​ ​​ ​​ ​Chickens​ ​are​ ​intelligent,​ ​curious,​ ​and​ ​cautious.​ ​Do​ ​not​ ​get 
discouraged​ ​if​ ​they​ ​get​ ​flustered.​ ​That​ ​is​ ​what​ ​chickens​ ​do! 
Encourage​ ​them,​ ​calm​ ​them,​ ​or​ ​come​ ​back​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again​ ​later. 
You​ ​can​ ​then​ ​set​ ​them​ ​down​ ​gently​ ​on​ ​a​ ​perch​ ​in​ ​the​ ​coop​ ​in 
preparation​ ​for​ ​the​ ​next​ ​step. 
 
5.​​ ​​Setting​ ​Your​ ​Chicken​ ​on​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​Next​ ​we​ ​are​ ​going​ ​to​ ​get​ ​your​ ​chicken​ ​comfortable​ ​with​ ​sitting 
or​ ​standing​ ​on​ ​the​ ​swing.​ ​They​ ​need​ ​to​ ​get​ ​over​ ​any​ ​fears,​ ​and 
figure​ ​out​ ​how​ ​best​ ​to​ ​grip​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​balance.​ ​Make​ ​sure​ ​the 
swing​ ​is​ ​hanging​ ​at​ ​a​ ​height​ ​just​ ​above​ ​your​ ​chicken’s​ ​head. 

● Get​ ​your​ ​treats​ ​handy. 
● Pick​ ​up​ ​your​ ​chicken. 
● Hold​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​set​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​it. 
● Let​ ​go​ ​of​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​the​ ​chicken. 
● Immediately​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 

Repeat​ ​these​ ​steps​ ​until​ ​they​ ​are​ ​happy,​ ​confident,​ ​and 
comfortable​ ​on​ ​the​ ​swing!​ ​​DO​ ​NOT​ ​pull​ ​the​ ​swing​ ​back​ ​yet​ ​or​ ​let 
it​ ​move​ ​too​ ​much.​ ​​This​ ​training​ ​step​ ​can​ ​be​ ​challenging​ ​for​ ​both 
the​ ​bird​ ​and​ ​the​ ​trainer​ ​at​ ​first.​ ​Don’t​ ​worry,​ ​the​ ​first​ ​day​ ​they​ ​may 
act​ ​like​ ​it​ ​will​ ​never​ ​happen,​ ​then​ ​the​ ​next​ ​day​ ​be​ ​a​ ​pro!​ ​Take​ ​your 
time​ ​and​ ​use​ ​your​ ​treats 

 
6.​ ​The​ ​Swinging​ ​Motion 
​ ​​ ​​ ​​ ​Place​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​gently​ ​pull​ ​back​ ​on​ ​the 
swing,​ ​just​ ​a​ ​little​ ​bit​ ​at​ ​first.​ ​Give​ ​them​ ​a​ ​treat​ ​when​ ​they​ ​swing 
back​ ​to​ ​you.​ ​If​ ​they​ ​jump​ ​off,​ ​pick​ ​them​ ​up​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again. 
Encourage​ ​them,​ ​but​ ​do​ ​not​ ​overdo​ ​it.​ ​If​ ​they​ ​get​ ​too​ ​flustered, 
come​ ​back​ ​and​ ​work​ ​on​ ​it​ ​later.​ ​This​ ​step​ ​can​ ​be​ ​a​ ​two​ ​or​ ​three 
day​ ​thing. 
 
7.​ ​Pumping​ ​the​ ​Swing   
​ ​​ ​​ ​​ ​Now​ ​we​ ​are​ ​going​ ​work​ ​on​ ​showing​ ​your​ ​chicken​ ​how​ ​they​ ​can 
control​ ​the​ ​swing.​ ​Yes,​ ​they​ ​can​ ​actually​ ​"pump"​ ​the​ ​swing!​ ​While 
they​ ​are​ ​up​ ​on​ ​the​ ​moving​ ​swing​ ​you​ ​want​ ​them​ ​to​ ​reach​ ​a​ ​little 
for​ ​the​ ​treats​ ​as​ ​the​ ​swing​ ​comes​ ​towards​ ​you.​ ​Hold​ ​the​ ​treats​ ​in 
your​ ​hand​ ​in​ ​front​ ​of​ ​them,​ ​just​ ​out​ ​from​ ​the​ ​swing’s​ ​arc,​ ​and​ ​up 
where​ ​they​ ​can​ ​see​ ​them.​ ​When​ ​they​ ​swing​ ​​towards​​ ​you,​ ​give 
them​ ​a​ ​treat.​ ​Be​ ​sure​ ​to​ ​hold​ ​the​ ​treats​ ​​just​​ ​out​ ​of​ ​their​ ​reach​ ​to 
make​ ​them​ ​stretch​ ​for​ ​them.​ ​This​ ​will​ ​add​ ​force​ ​to​ ​the​ ​swing 
design,​ ​and​ ​keep​ ​the​ ​swing​ ​going.​ ​You​ ​don’t​ ​need​ ​to​ ​give​ ​them​ ​a 
treat​ ​with​ ​every​ ​swing​ ​-​ ​they​ ​should​ ​be​ ​having​ ​fun​ ​by​ ​now! 
 
8.​ ​Swinging​ ​on​ ​Their​ ​Own 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​you​ ​may​ ​have​ ​already​ ​seen​ ​your​ ​chickens​ ​jump​ ​up​ ​and 
swing​ ​on​ ​their​ ​own.​ ​If​ ​not,​ ​continue​ ​working​ ​with​ ​them​ ​on​ ​the 
previous​ ​steps​ ​until​ ​you​ ​do.​ ​Every​ ​chicken​ ​is​ ​different.​ ​Some​ ​will 
start​ ​swinging​ ​with​ ​no​ ​help​ ​at​ ​all,​ ​and​ ​others​ ​will​ ​pick​ ​it​ ​up​ ​after​ ​a 
few​ ​steps.​ ​Some​ ​chickens​ ​will​ ​start​ ​swinging​ ​just​ ​from​ ​watching 
you​ ​train​ ​other​ ​chickens. 
 
9.​ ​Swinging​ ​on​ ​Command 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​your​ ​chickens​ ​should​ ​be​ ​comfortable​ ​jumping​ ​up​ ​and 
swinging​ ​on​ ​their​ ​own,​ ​and​ ​have​ ​already​ ​made​ ​swinging​ ​part​ ​of 
their​ ​daily​ ​routine.  
​ ​​ ​​ ​​ ​Teaching​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command​ ​is​ ​a​ ​fun​ ​step​ ​to 
add​ ​to​ ​your​ ​chicken's​ ​training.​ ​Say​ ​“Jump​ ​Up”​ ​and 
"Shake-Shake-Shake"​ ​the​ ​treats​ ​above​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing. 
When​ ​your​ ​chicken​ ​jumps​ ​up​ ​and​ ​swings​ ​to​ ​you,​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 
Do​ ​this​ ​daily,​ ​and​ ​soon​ ​they​ ​will​ ​run​ ​and​ ​jump​ ​up​ ​on​ ​the​ ​swing 
when​ ​they​ ​see​ ​you​ ​coming​ ​with​ ​your​ ​​treats!​​ ​Your​ ​friends​ ​and 
family​ ​should​ ​be​ ​pretty​ ​impressed​ ​by​ ​this​ ​trick!​ ​You​ ​can​ ​now​ ​call 
yourself​ ​a​ ​​chicken​ ​trainer​.​ ​Nice​ ​work! 

10.​ ​Start​ ​Training​ ​More​ ​Chickens 
​ ​​ ​​ ​​ ​You​ ​should​ ​start​ ​working​ ​with​ ​other​ ​chickens​ ​in​ ​your​ ​flock. 
Remember,​ ​roosters​ ​love​ ​swinging​ ​too!​ ​You​ ​will​ ​start​ ​seeing​ ​them 
jump​ ​up​ ​on​ ​their​ ​own​ ​after​ ​this​ ​introduction.​ ​Generally​ ​if​ ​you​ ​get 
one​ ​or​ ​two​ ​of​ ​your​ ​chickens​ ​swinging,​ ​the​ ​others​ ​will​ ​catch​ ​on.  
Note:​ ​It​ ​is​ ​not​ ​always​ ​the​ ​trained​ ​chickens​ ​that​ ​enjoy​ ​swinging​ ​the 
most.​ ​Some​ ​of​ ​my​ ​best​ ​swingers​ ​have​ ​never​ ​actually​ ​been​ ​placed​ ​on​ ​a 
swing,​ ​but​ ​have​ ​found​ ​the​ ​nerve​ ​to​ ​try​ ​by​ ​watching​ ​one​ ​of​ ​their 
flock-mates​ ​swinging. 

 

1. Emplacement de votre balançoire
Il est essentiel que votre zone d’installation soit dégagée et prête avant 
d’assembler votre nouvelle balançoire : assurez-vous par exemple qu’il 
n’y ait rien dans la trajectoire de votre balançoire. De plus, veillez à ce 
que cette dernière ne soit pas dans une zone de courant d’air. Vous 
pouvez tout à fait placer la balançoire dans une couveuse pour poussins 
: ces derniers auront besoin les premières fois que vous les placiez sur 
elle et ensuite ils se débrouilleront très bien sans vous. Veuillez noter que 
vous pouvez aussi leur ajouter un petit rondin de bois ou une souche 
afin qu’ils puissent sans aider pour monter sur la balançoire. Élever 
la balançoire au fur et à mesure de leur développement : elle devrait 
toujours se trouver juste au-dessus de leurs têtes.

2. Familiariser les poules avec la Balançoire
Pour commencer, réglez la balançoire pour qu’elle ne soit qu’à quelques 
centimètres du sol. Mettez simplement la balançoire en place, éloignez-
vous et laissez vos poules s’en familiariser pendant au moins 24 heures. 
Après quelques jours, élevez la balançoire à environ 50 cm au-dessus 
du sol. Certaines poules arrivent à comprendre le principe rapidement, 
parfois cela prend plus de temps, et parfois elles ont besoin d’un peu 
d’aide.

3. Présentation des friandises !
Choisissez une poule qui vous fait confiance et a l’habitude de venir 
chercher des friandises dans votre main. Si aucune d’entre elles n’en 
a l’habitude, commencez à travailler sur ce premier point ! Allez-y 
doucement : essayez quelques minutes chaque jour en vous asseyant sur 
le sol et secouez des vers de farine séchés pour encourager vos poules à 
venir manger des friandises directement dans votre main. Après quelques 
jours, vous obtiendrez au moins quelques poules qui accourront à la 
promesse de friandises et mangeront directement depuis votre main. Ce 
seront elles vos premières équilibristes !

4. Tenir votre poule
Faites en sorte que vos poules vous fassent confiance et soient à l’aise 
quand vous les portez. Ainsi, donnez-leur des friandises lorsque vous 
les portez et veillez à rester calme et détendu. Essayez de leur parler ou 
de chanter pour eux. En effet, les poules peuvent sentir notre humeur 
et apprécient les sons apaisants. Les poules sont intelligentes, curieuses 
et prudentes. Ne vous découragez pas si elles sont hésitantes, c’est 
tout à fait normal ! Encouragez-les, calmez-les ou réessayez plus tard. 
Vous pouvez ensuite les poser doucement sur un perchoir dans votre 
poulailler, en préparation de la prochaine étape.

5. Placer votre poule sur la balançoire
Ensuite, nous allons faire en sorte de rendre votre poule à l’aise en 
étant assise ou debout sur la balançoire. Elle doit surmonter ses peurs et 
comprendre comment saisir la perche et s’y maintenir en équilibre.
La balançoire doit être suspendue juste au-dessus de la tête de votre 
poule.

•	 Ayez vos friandises à portée de main.
•	 Prenez votre poule.
•	 Tenez le perchoir de la balançoire et placez votre poule dessus.
•	 Lâchez la perche et la poule.
•	 Donnez- lui immédiatement un festin.

Répétez ces étapes jusqu’à ce que vos poules soient heureuses, 
confiantes et à l’aise sur la balançoire ! NE TIREZ PAS encore la 
balançoire vers l’arrière et/ou ne la laissez pas trop bouger. Cette étape 
de l’entraînement peut être difficile pour l’oiseau et l’entraîneur au 
début. Ne vous inquiétez pas : le premier jour elles pourront agir comme 
si cela n’aboutira jamais, alors que le lendemain elles seront de vraies pro 
!  Prenez votre temps et utilisez vos friandises.

6. Le mouvement d’oscillation
Placez votre poule sur la balançoire et tirez doucement sur la balançoire 
vers l’arrière, juste un peu au début, et récompensez-la quand elle se 
balance. Si elle saute, ramassez-la et essayez à nouveau. Encouragez-la, 
mais n’insistez pas si elle s’énerve trop : réessayez plus tard. Cette étape 
peut prendre deux ou trois jours.

7. Gérer le mouvement d’oscillation
Désormais vous pouvez montrer à vos poules comment elles peuvent 
contrôler l’oscillation de la balançoire. Oui, elles peuvent réellement le 
contrôler ! Alors que votre poule est sur la balançoire, vous allez essayer 
de les faire atteindre les friandises. Tenez les friandises dans votre main 
devant elle, juste à l’extérieur de l’arc de la balançoire, et là où elle 
peut les voir. Quand elle se tourne vers vous, donnez-lui une friandise. 
Assurez-vous de tenir les friandises juste hors de sa portée pour qu’elle 
s’étire vers elles. Cela va ajouter de la force à l’oscillation. Vous n’avez 
pas besoin de leur donner de friandise à chaque balancement - elle 
devrait s’amuser maintenant ! 

8. Se balancer d’elles-mêmes 
Vous avez peut-être désormais déjà vu vos poules sauter sur la balançoire 
et se balancer d’elles-mêmes. Sinon, continuez à travailler avec elles 
sur les étapes précédentes jusqu’à ce qu’elles le fassent d’elles-mêmes. 
Chaque poule est différente. Certains vont commencer à se balancer 
sans aide du tout, et d’autres vont prendre de l’assurance après quelques 
étapes. Certaines poules commenceront à se balancer juste en regardant 
les autres poules. 

9. Se balancer sur commande 
A présent, vos poules devraient être à l’aise pour sauter et se balancer 
d’elles-mêmes, et devraient déjà avoir fait de la balançoire une partie 
de leur routine quotidienne. Enseigner à vos poules à se lancer sur 
commande est une étape amusante à suivre pour l’entraînement de 
votre poule. Dites “Saute” en tenant les friandises au-dessus du perchoir 
de la balançoire. Quand votre poule saute et se balance, donnez-lui une 
friandise. Faites cela tous les jours, et bientôt votre poule va courir et 
sauter sur la balançoire quand elle vous verra venir avec vos friandises 
! Vos amis et votre famille devraient être très impressionnés par cette 
astuce ! Vous êtes maintenant un entraîneur de poule. Beau travail ! 

10. Commencez à entraîner plus de poules 
Vous devriez commencer à travailler avec d’autres poules de votre volée. 
Souvenez-vous, les coqs aiment se balancer aussi ! Généralement, si 
vous obtenez qu’une ou deux de vos poules se balançent, les autres 
devraient rapidement s’y mettre.
Note: Ce ne sont pas toujours les poules formées qui aiment se balancer 
le plus. Certaines des meilleurs équilibristes n’ont jamais été entraînées 
mais ont trouvé le courage d’essayer en regardant l’une de leurs 
camarades se balancer.

10​ ​Steps​ ​to​ ​Swing 
Brought ​ ​to ​ ​you ​ ​by​ ​​Fowl ​ ​Play ​ ​Products®  

Some​ ​flocks​ ​take​ ​right​ ​to​ ​The​ ​Chicken​ ​Swing​ ​with​ ​no​ ​training​ ​at​ ​all,​ ​while​ ​others​ ​need​ ​a​ ​little​ ​help.​ ​Even​ ​if 
your​ ​chickens​ ​are​ ​already​ ​using​ ​their​ ​swing,​ ​it’s​ ​a​ ​pretty​ ​neat​ ​trick​ ​to​ ​train​ ​them​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command.  

Here​ ​are​ ​10​ ​easy​ ​steps​ ​to​ ​help​ ​you​ ​get​ ​your​ ​chickens​ ​swinging! 
 

1.​ ​Placement​ ​of​ ​Your​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​It​ ​is​ ​essential​ ​that​ ​you​ ​get​ ​your​ ​setup​ ​area​ ​cleared​ ​and​ ​ready 
before​ ​assembling​ ​your​ ​new​ ​swing.​ ​Make​ ​sure​ ​there​ ​is​ ​nothing​ ​in 
the​ ​way​ ​of​ ​the​ ​swinging​ ​motion​ ​of​ ​the​ ​swing.​ ​It​ ​is​ ​best​ ​to​ ​avoid 
setting​ ​up​ ​the​ ​swing​ ​in​ ​an​ ​area​ ​subject​ ​to​ ​high​ ​winds.​ ​If​ ​you​ ​have 
chicks,​ ​you​ ​can​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up​ ​in​ ​their​ ​brooder.​ ​Baby​ ​chicks​ ​will 
need​ ​you​ ​to​ ​place​ ​them​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​once​ ​or​ ​twice,​ ​and​ ​they​ ​will 
quickly​ ​take​ ​to​ ​swinging.​ ​You​ ​may​ ​add​ ​a​ ​stump​ ​or​ ​ground​ ​perch 
below​ ​as​ ​an​ ​extra​ ​step​ ​for​ ​them​ ​to​ ​jump​ ​onto.​ ​Raise​ ​the​ ​swing​ ​as 
they​ ​grow,​ ​trying​ ​to​ ​keep​ ​it​ ​just​ ​above​ ​their​ ​heads. 

2.​ ​Getting​ ​Chickens​ ​Familiar​ ​with​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​​To​ ​start,​ ​​set​ ​the​ ​swing​ ​to​ ​hang​ ​only​ ​a​ ​few​ ​inches​ ​above​ ​the 
ground.​ ​Simply​ ​set​ ​the​ ​swing​ ​up,​ ​walk​ ​away,​ ​and​ ​let​ ​your​ ​chickens 
check​ ​it​ ​out​ ​on​ ​their​ ​own​ ​terms​ ​for​ ​​at​ ​least​ ​24​ ​hours​.​ ​This​ ​will 
familiarize​ ​your​ ​chickens​ ​with​ ​the​ ​swing.​ ​After​ ​a​ ​couple​ ​days,​ ​raise 
the​ ​swing​ ​to​ ​about​ ​18"​ ​above​ ​the​ ​ground.​ ​Sometimes​ ​swinging 
happens​ ​quickly,​ ​sometimes​ ​it​ ​takes​ ​longer,​ ​and​ ​sometimes​ ​they 
need​ ​a​ ​little​ ​help​ ​getting​ ​things​ ​swinging. 
 
3.​ ​Introducing​ ​Treats! 
​ ​​ ​​ ​​ ​Pick​ ​a​ ​chicken​ ​that​ ​trusts​ ​you​ ​and​ ​eats​ ​treats​ ​out​ ​of​ ​your​ ​hand.​ ​If 
you​ ​don’t​ ​have​ ​any​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​take​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand, 
start​ ​working​ ​on​ ​this​ ​​first​!​ ​Take​ ​it​ ​slow;​ ​work​ ​for​ ​a​ ​few​ ​minutes​ ​a 
day​ ​sitting​ ​on​ ​the​ ​ground​ ​shaking​ ​your​ ​​mealworm​ ​treats​​ ​to 
encourage​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​eat​ ​the​ ​treats​ ​from​ ​your​ ​hand.​ ​A​ ​few 
days​ ​of​ ​this​ ​and​ ​you​ ​will​ ​get​ ​at​ ​least​ ​a​ ​few​ ​chickens​ ​that​ ​will​ ​come 
running​ ​to​ ​the​ ​promise​ ​of​ ​treats​ ​and​ ​eat​ ​directly​ ​from​ ​your​ ​hand. 
These​ ​are​ ​going​ ​to​ ​be​ ​your​ ​first​ ​swingers! 
 
4.​​ ​​Holding​ ​Your​ ​Chicken 
​ ​​ ​​ ​​ ​Work​ ​on​ ​getting​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​trust​ ​you​ ​and​ ​be​ ​comfortable 
with​ ​you​ ​picking​ ​them​ ​up.​ ​When​ ​you​ ​pick​ ​them​ ​up,​ ​give​ ​them 
treats​ ​and​ ​make​ ​sure​ ​to​ ​remain​ ​calm​ ​and​ ​relaxed.​ ​Try​ ​talking​ ​or 
singing​ ​to​ ​them.​ ​Chickens​ ​can​ ​sense​ ​our​ ​mood,​ ​and​ ​enjoy​ ​soothing 
sounds. 
​ ​​ ​​ ​​ ​Chickens​ ​are​ ​intelligent,​ ​curious,​ ​and​ ​cautious.​ ​Do​ ​not​ ​get 
discouraged​ ​if​ ​they​ ​get​ ​flustered.​ ​That​ ​is​ ​what​ ​chickens​ ​do! 
Encourage​ ​them,​ ​calm​ ​them,​ ​or​ ​come​ ​back​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again​ ​later. 
You​ ​can​ ​then​ ​set​ ​them​ ​down​ ​gently​ ​on​ ​a​ ​perch​ ​in​ ​the​ ​coop​ ​in 
preparation​ ​for​ ​the​ ​next​ ​step. 
 
5.​​ ​​Setting​ ​Your​ ​Chicken​ ​on​ ​The​ ​Swing 
​ ​​ ​​ ​​ ​Next​ ​we​ ​are​ ​going​ ​to​ ​get​ ​your​ ​chicken​ ​comfortable​ ​with​ ​sitting 
or​ ​standing​ ​on​ ​the​ ​swing.​ ​They​ ​need​ ​to​ ​get​ ​over​ ​any​ ​fears,​ ​and 
figure​ ​out​ ​how​ ​best​ ​to​ ​grip​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​balance.​ ​Make​ ​sure​ ​the 
swing​ ​is​ ​hanging​ ​at​ ​a​ ​height​ ​just​ ​above​ ​your​ ​chicken’s​ ​head. 

● Get​ ​your​ ​treats​ ​handy. 
● Pick​ ​up​ ​your​ ​chicken. 
● Hold​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​set​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​it. 
● Let​ ​go​ ​of​ ​the​ ​perch​ ​and​ ​the​ ​chicken. 
● Immediately​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 

Repeat​ ​these​ ​steps​ ​until​ ​they​ ​are​ ​happy,​ ​confident,​ ​and 
comfortable​ ​on​ ​the​ ​swing!​ ​​DO​ ​NOT​ ​pull​ ​the​ ​swing​ ​back​ ​yet​ ​or​ ​let 
it​ ​move​ ​too​ ​much.​ ​​This​ ​training​ ​step​ ​can​ ​be​ ​challenging​ ​for​ ​both 
the​ ​bird​ ​and​ ​the​ ​trainer​ ​at​ ​first.​ ​Don’t​ ​worry,​ ​the​ ​first​ ​day​ ​they​ ​may 
act​ ​like​ ​it​ ​will​ ​never​ ​happen,​ ​then​ ​the​ ​next​ ​day​ ​be​ ​a​ ​pro!​ ​Take​ ​your 
time​ ​and​ ​use​ ​your​ ​treats 

 
6.​ ​The​ ​Swinging​ ​Motion 
​ ​​ ​​ ​​ ​Place​ ​your​ ​chicken​ ​on​ ​the​ ​swing​ ​and​ ​gently​ ​pull​ ​back​ ​on​ ​the 
swing,​ ​just​ ​a​ ​little​ ​bit​ ​at​ ​first.​ ​Give​ ​them​ ​a​ ​treat​ ​when​ ​they​ ​swing 
back​ ​to​ ​you.​ ​If​ ​they​ ​jump​ ​off,​ ​pick​ ​them​ ​up​ ​and​ ​try​ ​it​ ​again. 
Encourage​ ​them,​ ​but​ ​do​ ​not​ ​overdo​ ​it.​ ​If​ ​they​ ​get​ ​too​ ​flustered, 
come​ ​back​ ​and​ ​work​ ​on​ ​it​ ​later.​ ​This​ ​step​ ​can​ ​be​ ​a​ ​two​ ​or​ ​three 
day​ ​thing. 
 
7.​ ​Pumping​ ​the​ ​Swing   
​ ​​ ​​ ​​ ​Now​ ​we​ ​are​ ​going​ ​work​ ​on​ ​showing​ ​your​ ​chicken​ ​how​ ​they​ ​can 
control​ ​the​ ​swing.​ ​Yes,​ ​they​ ​can​ ​actually​ ​"pump"​ ​the​ ​swing!​ ​While 
they​ ​are​ ​up​ ​on​ ​the​ ​moving​ ​swing​ ​you​ ​want​ ​them​ ​to​ ​reach​ ​a​ ​little 
for​ ​the​ ​treats​ ​as​ ​the​ ​swing​ ​comes​ ​towards​ ​you.​ ​Hold​ ​the​ ​treats​ ​in 
your​ ​hand​ ​in​ ​front​ ​of​ ​them,​ ​just​ ​out​ ​from​ ​the​ ​swing’s​ ​arc,​ ​and​ ​up 
where​ ​they​ ​can​ ​see​ ​them.​ ​When​ ​they​ ​swing​ ​​towards​​ ​you,​ ​give 
them​ ​a​ ​treat.​ ​Be​ ​sure​ ​to​ ​hold​ ​the​ ​treats​ ​​just​​ ​out​ ​of​ ​their​ ​reach​ ​to 
make​ ​them​ ​stretch​ ​for​ ​them.​ ​This​ ​will​ ​add​ ​force​ ​to​ ​the​ ​swing 
design,​ ​and​ ​keep​ ​the​ ​swing​ ​going.​ ​You​ ​don’t​ ​need​ ​to​ ​give​ ​them​ ​a 
treat​ ​with​ ​every​ ​swing​ ​-​ ​they​ ​should​ ​be​ ​having​ ​fun​ ​by​ ​now! 
 
8.​ ​Swinging​ ​on​ ​Their​ ​Own 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​you​ ​may​ ​have​ ​already​ ​seen​ ​your​ ​chickens​ ​jump​ ​up​ ​and 
swing​ ​on​ ​their​ ​own.​ ​If​ ​not,​ ​continue​ ​working​ ​with​ ​them​ ​on​ ​the 
previous​ ​steps​ ​until​ ​you​ ​do.​ ​Every​ ​chicken​ ​is​ ​different.​ ​Some​ ​will 
start​ ​swinging​ ​with​ ​no​ ​help​ ​at​ ​all,​ ​and​ ​others​ ​will​ ​pick​ ​it​ ​up​ ​after​ ​a 
few​ ​steps.​ ​Some​ ​chickens​ ​will​ ​start​ ​swinging​ ​just​ ​from​ ​watching 
you​ ​train​ ​other​ ​chickens. 
 
9.​ ​Swinging​ ​on​ ​Command 
​ ​​ ​​ ​​ ​By​ ​now​ ​your​ ​chickens​ ​should​ ​be​ ​comfortable​ ​jumping​ ​up​ ​and 
swinging​ ​on​ ​their​ ​own,​ ​and​ ​have​ ​already​ ​made​ ​swinging​ ​part​ ​of 
their​ ​daily​ ​routine.  
​ ​​ ​​ ​​ ​Teaching​ ​your​ ​chickens​ ​to​ ​swing​ ​on​ ​command​ ​is​ ​a​ ​fun​ ​step​ ​to 
add​ ​to​ ​your​ ​chicken's​ ​training.​ ​Say​ ​“Jump​ ​Up”​ ​and 
"Shake-Shake-Shake"​ ​the​ ​treats​ ​above​ ​the​ ​perch​ ​of​ ​the​ ​swing. 
When​ ​your​ ​chicken​ ​jumps​ ​up​ ​and​ ​swings​ ​to​ ​you,​ ​give​ ​them​ ​a​ ​treat. 
Do​ ​this​ ​daily,​ ​and​ ​soon​ ​they​ ​will​ ​run​ ​and​ ​jump​ ​up​ ​on​ ​the​ ​swing 
when​ ​they​ ​see​ ​you​ ​coming​ ​with​ ​your​ ​​treats!​​ ​Your​ ​friends​ ​and 
family​ ​should​ ​be​ ​pretty​ ​impressed​ ​by​ ​this​ ​trick!​ ​You​ ​can​ ​now​ ​call 
yourself​ ​a​ ​​chicken​ ​trainer​.​ ​Nice​ ​work! 

10.​ ​Start​ ​Training​ ​More​ ​Chickens 
​ ​​ ​​ ​​ ​You​ ​should​ ​start​ ​working​ ​with​ ​other​ ​chickens​ ​in​ ​your​ ​flock. 
Remember,​ ​roosters​ ​love​ ​swinging​ ​too!​ ​You​ ​will​ ​start​ ​seeing​ ​them 
jump​ ​up​ ​on​ ​their​ ​own​ ​after​ ​this​ ​introduction.​ ​Generally​ ​if​ ​you​ ​get 
one​ ​or​ ​two​ ​of​ ​your​ ​chickens​ ​swinging,​ ​the​ ​others​ ​will​ ​catch​ ​on.  
Note:​ ​It​ ​is​ ​not​ ​always​ ​the​ ​trained​ ​chickens​ ​that​ ​enjoy​ ​swinging​ ​the 
most.​ ​Some​ ​of​ ​my​ ​best​ ​swingers​ ​have​ ​never​ ​actually​ ​been​ ​placed​ ​on​ ​a 
swing,​ ​but​ ​have​ ​found​ ​the​ ​nerve​ ​to​ ​try​ ​by​ ​watching​ ​one​ ​of​ ​their 
flock-mates​ ​swinging. 

 


